ORARIO DALL'8 AL 12 AGOSTO 2016 MAESTRA NADIA

DURANTE LE SETTIMANE DI PROVE PER STATRS ON ICE TUTTI GLI ALLENAMENTI DEI GRUPPI INTERSOCIALI E PREAGONISMO SONO SOSPESI. RACCOMANDIAMO

13.30-14.50
PICCOLI DEBORA

15.00-16.00
PREPARAZIONE ATLETICA
PICCOLI

16.00-17.00
PREPARAZIONE ATLETICA
GRANDI

17.00-18.20

POVE STARS ON ICE

Tutti i partecipanti eccetto
gruppo primi passi

14.00-14.50
PICCOLI DEBORA

14.00-14.50

PRIMI PASSI

(CON ALICE)

REI, MAYA, GABRIELE, ALICE,
MARTINA, MILENA,
MANUEL, DANIELA

15.45-16.45
DANZA PICCOLI

17.00-18.20
POVE STARS ON ICE

Tutti i partecipanti eccetto
gruppo primi passi

13.30-14.20
PICCOLI DEBORA

14.00-14.50
(CON ALICE)

GIULIA, NICOLE, SOFIA,
ILARIA, ELISA, ALICE,
MARTINA C, ANNA
Recupero allenamento perso

15.30-16.30
PREPARAZIONE ATLETICA
GRANDI

17.00-18.20
POVE STARS ON ICE

Tutti i partecipanti eccetto
gruppo primi passi

13.30-14.50
PICCOLI DEBORA

14.00-14.50

PRIMI PASSI

(CON ALICE)

REI, MAYA, GABRIELE, ALICE,
MARTINA, MILENA,
MANUEL, DANIELA

17.00-18.20
POVE STARS ON ICE
Tutti i partecipanti eccetto

gruppo primi passi

13.30-14.50
INTERSOCIALI GRANDI
GIADA, GIORGIA, CHIARA,
CLAUDIA, GABRIELLA,
BARBARA

(recupero allenamento
perso)

17.30-18.20
(CON ALICE)

GIULIA, NICOLE, SOFIA,
ILARIA, ELISA, ALICE,
MARTINA C, ANNA
Recupero allenamento perso

17.30-18.20
GRANDI DEBORA

COSTANZA E PRESENZA ALLE PROVE CHE SI TENGONO TUTTI | GIORNI PER 1H30, TRANNE VENERDI'.




